
    

CUDOS - ENFANTS

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 04 au dimanche 10 novembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betteraves BIO ciboulette Rémoulade de carottes
au curry

Salade fantaisie Salade verte fromagère Oeufs durs mimosa

Riz à la cantonnaise Boeuf bourguignon Emincé de dinde à
l'estragon

Cassoulet Toulousain Colin d'Alaska sauce
citron échalote

Carottes BIO persillées Pomme de terre rôtie au
four ail et romarin

Blé aux poivrons

Corbeille de fruits Yaourt aux fruits Fromage blanc
stracciatella

Salade de fruits (pomme,
banane orange BIO)

Crème pâtissière aux
amandes (Lait BIO)

Origine France

Pêche responsable

Bio



     

CUDOS - ENFANTS

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 11 au dimanche 17 novembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade coleslaw (carotte
et chou blanc BIO)

Salade d'endives Salade de coeurs de
palmier et maïs

Radis blanc rémoulade Pâté de campagne
cornichon

Hachis Parmentier Farfalles BIO à la
carbonara

Blanquette de volaille Couscous de légumes
pois chiches SEMOULE
BIO

Colin d'Alaska sauce
américaine

Salade verte Riz créole Semoule

Crème au cacao (lait
BIO)

Moelleux au chocolat Salade de fruits (pomme,
banane orange BIO)

Origine France

Végétarien

Pêche responsable

Bio



          

CUDOS - ENFANTS

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 18 au dimanche 24 novembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade vitaminée
(carotte BIO)

Haricots verts à l'échalote Céleri à la pomme et noix Betteraves vinaigrette Mortadelle cornichon

Pâtes à la napolitaine Filet de poulet à la crème
de persil

Boulettes au boeuf sauce
forestière

Sauté de porc sauce
pomme raisin

Colin d'Alaska sauce
beurre blanc

Poêlée de légumes Penne regate Carottes à l'estragon Riz créole

Corbeille de fruits (dont 1
BIO)

Gâteau yaourt BIO
(levure,sucre vanillé non
BIO)

Purée pomme banane Yaourt aux fruits

Bio

Végétarien

Origine France

Produits bleu blanc coeur

Pêche responsable


